
La Società E.S.L. Nuoto Torino s.c.s.d., in collaborazione con l'A.s.d.l. 
Non Solo Sport, anche per  la stagione estiva 2009 intende 
organizzare i Centri Estivi per bambini dai 6 ai 10 anni compiuti,  
presso la Piscina Pellerina di C.so Appio Claudio 110 a Torino – Tel. 
011/744036 – sito: www.eslnuototorino.it nei periodi di seguito 
elencati.

L'iniziativa all'organizzazione e gestione dei Centri Estivi per bambini 
deve essere percepita come un'esperienza positiva che contribuirà a 
sviluppare la propria personalità in maniera costruttiva per ogni 
partecipante.

TURNI
Turni:    1) da Lunedì 15/06 a Venerdì 19/06

   2) da Lunedì 22/06 a Venerdì 26/06 (no attività 24/06)
   3) da Lunedì 29/06 a Venerdì 03/07 
   4) da Lunedì 06/07 a Venerdì 10/07

              5) da Lunedì 13/07 a Venerdì 17/07
              6) da Lunedì 20/07 a Venerdì 24/07
              7) da Lunedì 27/07 a Venerdì 31/07
     

CENTRI ESTIVI
PER BAMBINI DAI 6 AI 10 ANNI

PISCINA PELLERINA

INFORMAZIONI UTILI
I Centri Estivi avranno luogo all'interno dell'impianto Piscina Pellerina dal 
lunedì al venerdì dalle ore 8,30 alle ore 16,30 con turni settimanali. 
L'attività verrà svolta anche in caso di maltempo, essendoci a 
disposizione una struttura al coperto all'interno della Piscina Pellerina.

I bambini saranno sempre accompagnati dal personale qualificato durante 
tutte le attività previste per il Centro Estivo.
E' necessario presentare al momento dell'iscrizione un certificato 
medico di buona salute valido per l'anno in corso.
E' estremamente importante comunicare eventuali allergie o intolleranze 
alimentari.

QUOTE:
La quota per il turno settimanale è di € 75,00 – solo per il 2° turno 
€ 60,00
La quota comprende: attività diurna, gita con viaggio A/R in bus,  
presenza di personale qualificato, assicurazione, servizio piscina, corso di 
nuoto e tutte le attività previste.
La quota non comprende quanto non indicato espressamente nella voce “la 
quota comprende”.
Per la prenotazione del posto è necessario versare il 50%, mentre il 
saldo deve avvenire entro 10 gg. Dall'inizio del Centro Estivo.

IL CENTRO ESTIVO DEVE ESSERE VISSUTO COME UN PERIODO DI 
SVAGO, DIVERTIMENTO E GIOCO CON GLI ALTRI.

RISPETTANDO LE REGOLE E RISPETTANDOSI RECIPROCAMENTE.
 SARA' UNA VACANZA INDIMENTICABILE............. I Centri Estivi avranno luogo solo se si raggiungerà il numero 

minimo di partecipanti

Per qualsiasi informazione contattare:
-  la sede della E.S.L. Nuoto Torino  al 
numero 011/4332462 
- Referente Angela Alberti 329/8374573
- Referente Giuliana 329/8374579
– sito: www.eslnuototorino.it

http://www.eslnuototorino.it/
http://www.eslnuototorino.it/
http://www.eslnuototorino.it/


INDUMENTI CONSIGLIATI per Centro Estivo 
1 costume
1 accappatoio o telo mare
1 paio di ciabatte da piscina
1 cuffia
1 crema solare protettiva
Per la gita:
1 paia di calzoncini corti 
1 k-way
1 paio di scarpe da ginnastica
2 pacchetti di fazzoletti di carta
1 zainetto
Si consiglia di munire il bambino di una piccola somma (€ 5,00) per 
piccole spese personali quali gelato, cartolina, ecc..

INIZIO CENTRO ESTIVO
Il Centro Estivo avrà inizio sempre il lunedì (se non giorno festivo, 
altrimenti il primo giorno feriale); i bambini dovranno essere 
accompagnati all'interno dell'impianto Pellerina  per le ore 8,30 e 
dovranno essere ritirati entro le ore 16,30, in caso di ritardi è 
assolutamente necessario avvisare anche telefonicamente.
Al momento dell'iscrizione verrà consegnato al bambino un cappellino e 
maglietta  (materiale di riconoscimento).
E' necessario al momento dell'iscrizione consegnare una fototessera del 
minore iscritto, poiché verranno muniti di  cartellino di riconoscimento 
che dovrà essere indossato ogni qualvolta sia prevista un'uscita dalla 
struttura.

TERMINE CENTRO ESTIVO
Alla fine della giornata i ragazzi  devono essere prelevati presso il luogo 
e l'orario indicato. In caso di mancanza da parte dei genitori chi 

prenderà il ragazzo dovrà essere munito di delega con fotocopia del
documento di identità di uno dei genitori e gli assistenti dovranno essere 
avvisati, anche telefonicamente, dai genitori  indicando il nominativo 
della persona che preleverà il ragazzo.

Si sconsiglia l'uso del telefono cellulare personale, sarà possibile 
contattare i bimbi, in caso di urgenza, al numero telefonico 
dell'impianto Pellerina.

LA STRUTTURA
La Piscina Pellerina sita all'interno del Parco Carrara dispone di 2 
vasche  e di un' ampia area verde nel quale viene destinato un parco 
gioco denominato “L'Angolo dei bimbi” a cui potranno accedere i 
ragazzi iscritti al Centro Estivo e nel quale verranno svolte varie 
attività tra cui: tornei vari, attività manuali quali pasta di sale, 
fabbricazione di materiale vario, e nel quale è possibile trovare 
dondoli, sabbiere, scivolo, tavoli e sedie per attività manuali.

E' necessario munire il bimbo del pranzo al sacco, anche durante la 
giornata destinata alla gita; in caso di  comunicazioni differenti i 
genitori verranno avvisati con largo anticipo.

GIORNATA TIPO

Ore 8.30 ritrovo 
Ore 9.00 inizio attività
Ore 11.00 bagno in piscina
Ore 12.30 pranzo
Ore 13.00/15.00 attività di gruppo
Ore 15.30 bagno in piscina
Ore 16.30 prelevamento dei bimbi

Per 2 giorni alla settimana verrà organizzato il corso di nuoto di 50' 
per i bambini iscritti, gestito da personale qualificato.
Un giorno della settimana sarà destinato alla gita che 
preventivamente concordata la località verrà comunicata ai genitori.


